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Вопрос 3. Модели организации внеурочной деятельности 

 

Модель организации внеурочной деятельности школы определяет состав и 

структуру направлений, формы организации, объѐм внеурочной деятельности для 

обучающихся на всех ступенях общего образования с учетом интересов обучающихся и 

возможностей школы. Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной 

деятельности, в котором отражается выбранная модель. План внеурочной деятельности — 

инструмент,  обеспечивающий реализацию модели внеурочной деятельности школы, 

который является основой для проектирования индивидуальных образовательных 

маршрутов обучающихся, включающих, в том числе, и их внеурочную деятельность. 

 

Основными факторами, которые определяют модель организации внеурочной 

деятельности, являются: 

• уровень развития дополнительного образования в школе; 

• методическое, программное обеспечение воспитательной деятельности учителей и 

классных руководителей; 

• кадровое обеспечение образовательного процесса внеурочной деятельности; 

• материально-техническое обеспечение внеурочной деятельности. 

 

Основная идея модели: создание педагогических условий развивающей среды для 

воспитания и социализации школьников во внеурочной деятельности. 

Основные задачи организационной модели: 

 • выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к 

различным видам деятельности; 

• создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

• формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; 

• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

• создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

• развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

• расширение рамок общения с социумом.  

 

Основные принципы организации внеурочной деятельности: 

• учёт возрастных особенностей; 

• сочетание индивидуальных и коллективных форм работы; 

• связь теории с практикой, преемственность с технологиями учебной деятельности; 

• доступность и наглядность; 

• включение в активную жизненную позицию; 

• опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности 

школы; 

• опора на ценности воспитательной системы школы; 

• свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 

 

Модель внеурочной деятельности отражает особенности организации внеурочных 

занятий внутри школы, способы построения взаимоотношений между участниками 

образовательного процесса и применение основных принципов на практике. 
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1. Организационные модели внеурочной деятельности 

 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в 

качестве базовой может быть рассмотрена следующая организационная модель. 

 
Внеурочная деятельность может осуществляться через: 

• учебный план образовательного учреждения, а именно, через часть, формируемую 

участниками образовательного процесса (дополнительные образовательные модули, 

спецкурсы, школьные научные общества, учебные научные исследования, практикумы и т.д., 

проводимые в формах, отличных от урочной); 

• дополнительные образовательные программы самого общеобразовательного 

учреждения (внутришкольная система дополнительного образования);  

• образовательные программы учреждений дополнительного образования детей, а 

также учреждений культуры и спорта; 

• организацию деятельности групп продленного дня; 

• классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, 

общественно полезные практики и т.д.); 

• деятельность иных педагогических работников (педагога-организатора, социального 

педагога, педагога-психолога, старшего вожатого) в соответствии с должностными 

обязанностями квалификационных характеристик должностей работников образования; 

• инновационную (экспериментальную) деятельность по разработке, апробации, 

внедрению новых образовательных программ, в том числе, учитывающих региональные 

особенности. 
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Опираясь на данную базовую модель, могут быть предложены несколько основных 

типов организационных моделей внеурочной деятельности: 

• модель дополнительного образования (на основе институциональной и (или) 

муниципальной системы дополнительного образования детей); 

• модель «школы полного дня»; 

• оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения); 

• инновационно-образовательная модель. 

Выбор конкретной модели зависит от наличия условий для обеспечения внеурочной 

деятельности в рамках конкретного образовательного учреждения: 

1. Научно-методическое обеспечение (Методический совет, ШМО, ПДС и т.д.). 

2. Материально-техническое обеспечение (оснащенность учебных кабинетов, спортзала, 

досугового центра и т.д.). 

3. Информационное обеспечение (наличие современного мультимедийного 

оборудования и выхода в сеть Интернет). 

4. Внешние связи и партнерство (сотрудничество с УДО, учреждениями культуры и 

спорта, родителями). 

 

Модель дополнительного образования опирается на преимущественное 

использование потенциала внутришкольного дополнительного образования и на 

сотрудничество с учреждениями дополнительного образования детей. 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей, в 

части создания условий для развития творческих интересов детей и включения их в 

художественную, техническую, эколого-биологическую, спортивную и другую деятельность. 

Связующим звеном между внеурочной деятельностью и дополнительным 

образованием детей выступают такие формы ее реализации как факультативы, школьные 

научные общества, объединения профессиональной направленности, учебные курсы по 

выбору. Вместе с тем внеурочная деятельность в рамках ФГОС НОО направлена, в первую 

очередь, на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы. А дополнительное образование детей предполагает, прежде всего, реализацию 

дополнительных образовательных программ. Поэтому основными критериями для отнесения 

той или иной дополнительной образовательной деятельности к внеурочной выступают цели 

и задачи этой деятельности, а также ее содержание и методы работы. 

Реализация внеурочной деятельности на основе модели дополнительного образования 

непосредственно предусмотрена в ФГОС НОО, в котором сказано, что образовательное 

учреждение в рамках соответствующих государственных (муниципальных) заданий, 

формируемых учредителем, может использовать возможности образовательных учреждений 

дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта. 

Данная модель предполагает создание общего программно-методического 

пространства внеурочной деятельности и дополнительного образования детей, 

осуществление перехода от управления образовательными учреждениями к управлению 

образовательными программами. 

Такая модель ориентирована на обеспечение готовности к территориальной, 

социальной и академической мобильности детей. 

Преимущества модели заключаются в предоставлении широкого выбора для ребенка 

на основе спектра направлений детских объединений по интересам, возможности свободного 

самоопределения и самореализации ребенка, привлечении к осуществлению внеурочной 
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деятельности квалифицированных специалистов, а также практико-ориентированная и 

деятельностная основа организации образовательного процесса, присущая дополнительному 

образованию детей. 

 

Модель «школы полного дня». Основой для этой модели  является реализация 

внеурочной деятельности преимущественно воспитателями групп продленного дня. 

Данную модель характеризует: 

• создание условий для полноценного пребывания ребенка в образовательном 

учреждении в течение дня, в том числе, через поляризацию образовательной среды школы и 

выделением разноакцентированных пространств; 

• содержательное единство учебного, воспитательного, развивающего процессов в 

рамках воспитательной системы и основной образовательной программы образовательного 

учреждения; 

• создание здоровьесберегающей среды, обеспечивающей соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов и включающую рациональную организацию 

образовательного процесса, оптимизацию двигательной активности, организацию 

рационального питания, работу по формированию ценности здоровья и здорового образа 

жизни; 

• создание условий для самовыражения, самореализации и самоорганизации детей, с 

активной поддержкой детских общественных объединений и органов ученического 

самоуправления; 

• построение индивидуальной образовательной траектории и индивидуального графика 

пребывания ребенка в образовательном учреждении; 

• опора на интеграцию основных и дополнительных образовательных программ. 

Преимуществами данной модели являются: создание комплекса условий для 

успешной реализации образовательного процесса в течение всего дня, включая питание, 

сложившаяся практика финансирования групп продленного дня. 

 

Оптимизационная модель внеурочной деятельности основана на оптимизации всех 

внутренних ресурсов образовательного учреждения и предполагает, что в ее реализации 

принимают участие все педагогические работники данного учреждения (учителя, педагог-

организатор, социальный педагог, педагог-психолог, учитель-дефектолог, учитель-логопед, 

воспитатель, старший вожатый, тьютор и другие). 

В этом случае координирующую роль выполняет, как правило, классный 

руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: 

• взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения; 

• организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного 

коллектива; 

• организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

• организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых 

расходов на внеурочную деятельность, создании единого образовательного и методического 

пространства в образовательном учреждении, содержательном и организационном единстве 

всех его структурных подразделений. 
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Инновационно-образовательная  модель опирается на деятельность инновационной 

(экспериментальной, пилотной, внедренческой) площадки федерального, регионального, 

муниципального или институционального уровня, которая существует в образовательном 

учреждении. 

В рамках этой модели проходит разработка, апробация, внедрение новых 

образовательных программ, в том числе, учитывающих региональные особенности. 

Инновационно-образовательная модель предполагает тесное взаимодействие 

общеобразовательного учреждения с учреждениями дополнительного профессионального 

педагогического образования, учреждениями высшего профессионального образования, 

научными организациями, муниципальными методическими службами. 

Преимуществами данной модели являются: высокая актуальность содержания и (или) 

методического инструментария программ внеурочной деятельности, научно-методическое 

сопровождение их реализации, уникальность формируемого опыта. 

 

2. Некоторые формы организации внеурочной деятельности 

 

При реализации рабочих программ внеурочной деятельности рекомендуется 

использовать формы, носящие исследовательский, творческий характер. 

 

Формы внеурочной деятельности должны: 

• предусматривать активность и самостоятельность обучающихся; 

• сочетать индивидуальную и групповую работу; 

• обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность); 

• предусматривать переменный состав обучающихся; 

• включать проектную и исследовательскую деятельность (в т.ч. экспедиции, практики, 

экскурсии в музеи, парки, на предприятия), 

• походы, деловые игры и пр. 

 

В  зависимости  от  конкретных  условий  реализации  основной общеобразовательной  

программы,  числа  обучающихся  и  их  возрастных особенностей, допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

Рабочие  программы  внеурочной  деятельности  для  детей с ограниченными 

возможностями здоровья разрабатываются и реализуются в соответствии с требованиями 

ФГОС для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Реализация внеурочной деятельности в сетевой форме. 

В реализации таких программ могут участвовать организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, а также научные организации, учреждения здравоохранения, 

организации культуры, физической культуры и спорта и иные организации, обладающие 

необходимыми ресурсами. 

Сетевая форма реализации образовательных программ осуществляется на основе 

договора между организациями, участвующими в сетевой форме реализации 

образовательных программ. 

В соответствии с ФГОС часть основной общеобразовательной программы может быть 

реализована, в том числе на базе организаций дополнительного образования согласно статье 

15 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. №  273-ФЗ  «Об  образовании  в Российской  

Федерации»  (далее – Закон об образовании). 
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Законом об образовании право реализации основных общеобразовательных программ  

организациями  дополнительного  образования  не  предусмотрено. Вместе с тем, при 

организации внеурочной деятельности возможно использование ресурсов организаций 

дополнительного образования (помещений, оборудования) а также кадровых ресурсов для 

проведения отдельных занятий (мастер-классов, практикумов и т.д.) 

Сетевая форма используется при отсутствии возможности для реализации внеурочной 

деятельности только внутри школы и реализуется через модель дополнительного 

образования. 

При этом обучающимся предоставляются академические права на зачет 

образовательной организацией в установленном ею порядке результатов освоения 

обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность (п. 7 ч. 1 ст. 34 Закона об образовании). 

 

Реализация внеурочной деятельности в форме проектной деятельности. 

Эффективной  формой организации  внеурочной деятельности является проектная 

деятельность (учебный проект). 

Проект  выполняется  обучающимся самостоятельно  под руководством 

педагогического работника по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых  

учебных  предметов,  курсов  в любом  избранном  направлении деятельности  

(познавательной,  практической,  учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). 

При этом в рамках сетевой формы реализации, к работе над проектом в качестве 

руководителя проекта (наставника) могут привлекаться специалисты, организаций 

дополнительного образования, профессионального и высшего образования (в т.ч. студенты), 

организаций культуры, спорта, предприятий. Порядок их участия в реализации проектной 

деятельности определяется договором о сетевом взаимодействии. 

 

Проект выполняется обучающимся в рамках учебного времени, отведенного основной 

образовательной программой, и представляется в виде завершенного учебного исследования 

или объекта (информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 

конструкторского, инженерного и т. п. результата проектной деятельности). 

 

Результаты выполнения проекта должны отражать: 

• навыки коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

сфорсированность критического мышления; 

• способность  к  инновационной,  аналитической,  творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

• навыки проектной деятельности, а также умение самостоятельно применять 

приобретенные знания и способы действий при решении различных задач, используя знания 

одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

• способность  постановки  цели  и  формулирования  гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования 

аргументации результатов исследования на основе собранных данных, презентации 

результатов. 

 

 

 

 

https://specialitet.ru/
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