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Вопрос 3. Элементы досуговой деятельности. 

Рассмотрим структуру культурно-досуговой деятельности с позиции наличия в 

ней следующих компонентов: 

– субъектов деятельности; 

– задействованных культурно-исторических, художественных, духовных 

ценностей, а также товаров культурного назначения; 

– природно-ландшафтных, биорастительных комплексов; 

– материально-технических средств, сопутствующих бытовых товаров и 

вещественных ресурсов. 

Перечисленные структурные компоненты определяют культурно-досуговую 

деятельность как единый общественный и экономический феномен, как целостную 

самостоятельную сферу жизнедеятельности общества и конкретного человека. 

Рассмотрим их подробнее. 

Субъекты культурно-досуговой деятельности. Важнейшими компонентами 

этой деятельности выступают люди, социальные группы, организации и фирмы, 

которые определяются в качестве ее субъектов. 

Вначале проанализируем индивидуальных и коллективных субъектов 

досуговой активности, участвующие в ее проведении и организации. Именно они 

определяют ее цели, задачи, содержание. Под субъектами подразумеваются как 

конкретные люди (индивиды, обладающие досуговыми потребностями, а также 

предприниматели, специалисты, работники учреждений культуры, помогающие 

организовать досуг других людей), так и совокупные субъекты (коллективы фирм, 

организации и учреждения, представительные и исполнительные органы сферы 

культуры и др.). 

Индивидуальные субъекты культурно-досуговой деятельности подразделяются 

на: 

1) основных субъектов досуговой деятельности; речь идет об индивидах, а 

также дружеских группах и коллективах работников, желающих реализовать свои 

потребности в досуговых занятиях. 

Среди основных субъектов выделим: 

– самодеятельных субъектов. Они задействованы в самодеятельно-активных 

видах досуга (на дому, в дружеских компаниях и др.) и не обращаются к услугам 

организаторов-профессионалов. Самодеятельными субъектами выступают 

многочисленные любители охоты, рыбалки, путешествий автостопом, пеших походов 

и т.п., которые самостоятельно организуют свои досуговые занятия; 

– субъектов, прибегающих к помощи организаторов со стороны (в их качестве 

выступают как отдельные граждане, так и коллективы работников). В этом случае 

люди, желающие поохотиться, порыбачить, отправиться в туристическое 

путешествие, развлечься, пользуются услугами соответствующих фирм, которые 

предоставляют им такие возможности;  

2) организаторов, участвующих в досуговой деятельности на 

профессиональной основе, создающих условия и помогающих основным субъектам 

деятельности реализовать потребности в отдыхе и развлечении. Здесь также 

выделяется ряд самостоятельных типов работников: 

– руководящий состав профессиональных организаторов досуга - ведущие 

менеджеры досуговых фирм, режиссеры, руководители учреждений культуры, 

работающие в разных областях досугового и в целом социокультурного сервиса. 

Представители этой группы - ключевые фигуры в проектировании, организации и 
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реализации основных этапов досуговой деятельности и предоставления услуг 

потребителям; во многих случаях они несут ответственность за окупаемость и 

прибыльность области организации досуга; 

– профессионально-творческий состав работников искусства и средств 

массовой информации - представители данной группы осуществляют 

непосредственный контакт с аудиторией - артисты-исполнители, работающие в 

разных видах и жанрах искусства, ведущие концертов, концертмейстеры, дирижеры, 

журналисты, ведущие радио- и телепрограмм и т.п. Именно их творческие 

способности, профессиональное мастерство, психологическая подготовка 

оказываются в центре внимания посетителей указанных мероприятий с их участием; 

– высококвалифицированные работники и специалисты разных отраслей 

производства товаров и продуктов культурного назначения, а также персонал 

учреждений культуры, организации сферы сервиса (работники печати и издательств, 

врачи, тренеры, аниматоры рекреационных центров, мест размещения, руководители 

туристских групп, экскурсоводы, инженеры, программисты и провайдеры сетей связи 

и др.). В большинстве случаев они причастны к реализации основных этапов 

организации и осуществления досуга, напрямую взаимодействуя с потребителями 

культурного продукта; 

– рядовые исполнители и производители услуг в области досуга - работники 

учреждений культуры, досуговых центров и турфирм, не принадлежащие к 

руководящему составу, к высококвалифицированным специалистам и творческим 

работникам. Это рядовые исполнители, их помощники. Часть из них напрямую 

взаимодействуют с потребителем (официант ресторана, дежурный гостиницы и др.), 

другие могут эпизодически контактировать или совсем не сталкиваться с 

потребителями сервисных продуктов; 

– вспомогательный персонал - технические работники учреждений культуры, 

персонал охранных фирм и др., не вступающие в тесный контакт с потребителями 

услуг. Оставаясь «в тени», эти работники осуществляют важные функции: 

предоставляют незримые услуги, связанные с поддержанием нормальных условий 

труда специалистов-организаторов и досуговой деятельности населения. Эти 

работники обеспечивают безопасность отдыха, наличие тепла, бесперебойной подачи 

электричества в закрытых помещениях, надежную работу техники и др.; 

– представители исполнительной и законодательной власти в центре и на 

местах, а также работники культурных, лечебно-санаторных, спортивно-туристских 

учреждений, информационных структур и правовых организаций. Работники этих 

учреждений и организаций реализуют государственную, региональную и 

муниципальную политику в области рекреационной и культурно-досуговой 

деятельности, контролируют выполнение законодательно-правовых норм в этой 

сфере; 

– лица и структуры, осуществляющие предпринимательские функции, 

связанные с финансированием, а также предоставляющие донорскую помощь 

организаторам досуга (продюсеры, органы власти, общественные фонды, спонсоры, 

меценаты, и др.), а также партнеры по бизнесу (банковские структуры и др.). 

Имеется несколько подходов к классификации коллективных организаторов 

досуга. Важнейшими критериями их группировки и разделения выступают 

следующие. 

Форма собственности предприятий и учреждений досуга (на примере 

организаций Российской Федерации): 

https://specialitet.ru/


Модуль Организация досуга и обеспечение жителей услугами организаций культуры. 

Организация деятельности культурно-досуговых организаций 

 

© АНО ДПО «Академия 

подготовки главных 

специалистов» 

Курс «Исполнительские искусства и социально-культурная 

деятельность» 
Вопрос 3 

https://specialitet.ru/ – on-line обучение.                            Автор-составитель Алексеев В.М. страница 

 
3 

– учреждения федеральной собственности; 

– учреждения субъектов РФ; 

– учреждения муниципальной собственности; 

– организации частной собственности физических или юридических лиц. 

Разновидность деятельности и вид культурно-досугового продукта 

предприятий и учреждений досуга: 

– производящие товары и продукты культурного назначения (полиграфические 

комбинаты, художественные мастерские, фабрики народных промыслов и сувениров 

и др.); 

– оказывающие разного рода услуги: материальные (реставрационные, 

видеозаписи, фотосъемка и др.), нематериальные (обучающие, культурно-

развивающие, информационные, игровые и др.); 

– осуществляющие в основном торговлю культурными товарами, предметами 

искусства. 

Целевая направленность предприятий и учреждений досуга: 

– культурное просветительство, художественное творчество, развитие 

эстетических чувств аудитории досуга; 

– отдых и развлечение аудитории. 

Способ хозяйственной деятельности предприятия или учреждения досуга: 

– коммерческий тип. Ориентир на рыночные принципы деятельности, 

получение наибольшей прибыли, достижение экономического эффекта — фирмы, 

оказывающие услуги в разных сферах культуры и досуга, а также частные 

организации, коммерческие структуры по производству, демонстрации и торговли 

товарами культурного назначения; 

– некоммерческий тип. В иерархии целей преобладают культурно-

содержательные аспекты деятельности: сохранение художественных ценностей и 

традиций, эстетическое и нравственное воспитание молодежи, поддержание 

культурного престижа нации, развитие художественного творчества и др. - 

общественные каналы СМИ, государственные театры, библиотеки, музеи, клубы; 

– смешанный тип. Некоммерческие по своим целям предприятия и учреждения 

ведут предпринимательскую деятельность, а доходы, получаемые от этой 

деятельности, направляют на свое развитие, перераспределяя дополнительные 

средства внутри своей организации - в условиях недостаточного финансирования в 

этот тип вливается часть некоммерческих организаций. 

Культурно-художественные ценности, товары культурного назначения. В 

досуговой деятельности нередко бывает задействован немалый объем культурно-

художественных ценностей, а также товаров культурного назначения. 

Прежде всего, речь идет о культурно-исторических и художественных 

ценностях, находящихся в музеях (тематические экспонаты, картины, предметы 

прикладного искусства, драгоценные камни, украшения, старинные костюмы и утварь 

и т.п.). расположенных на исторических территориях (исторические памятники, 

архитектурно-исторические объекты, технические сооружения прошлых веков и др.). 

В большинстве стран эта совокупность культурно-исторических и художественных 

ценностей представляет национальное или мировое достояние и находится под 

охраной государства. Но могут существовать также ценности регионального, 

локального или частного значения, к которым потребители также проявляют интерес. 

Сохранение культурно-исторических ценностей требует немалых усилий со 

стороны их собственников, в частности, финансовых вложений, кадрового 
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обеспечения и др. Но эти усилия и расходы во многом оправдываются. Во-первых, 

возникает культурно-воспитательный эффект: происходит знакомство и освоение 

этих ценностей представителями молодых поколений, местными жителями, которые 

отождествляют свою локальную культуру с этими ценностями и гордятся ими. Во-

вторых, культурно-исторические ценности окупаются за счет того, что они входят в 

экономическую инфраструктуру, позволяя приглашать и обслуживать туристские и 

экскурсионные потоки, жителей других городов, граждан зарубежных стран. 

Велика роль в осуществлении досуга предметов и товаров культурного 

назначения: книжной продукции, настольных игр, изопродукции, компакт-дисков, 

аудио- и видеокассет, коллекционной и сувенирной продукции и др. Эту продукцию 

основные субъекты досуговой деятельности могут приобретать в личное пользование, 

обращаясь к ней в свободное время. Однако немалая часть товаров культурного 

назначения может оседать и в учреждениях культуры: библиотеках, музеях, 

досуговых центрах. 

Расположение центров, хранящих культурно-художественные и исторические 

ценности, а также производство и продажа товаров культурного назначения — 

важные элементы досуговой инфраструктуры конкретного города, страны или 

мирового региона. 

Природно-ландшафтная основа, растительный и животный мир как 

компоненты досуговой деятельности. В современной досуговой деятельности 

населения развитых стран данные компоненты приобретают исключительно важное 

значение. Особенно высок спрос на экологически чистую окружающую среду, 

здоровый ландшафт и климат (наличие водоемов, древесная, кустарниковая 

растительность, представители животного мира, ясная и теплая погода). В разных 

странах, особенно в тех, которые притягивают крупные потоки туристов, специально 

выделяются и охраняются масштабные чистые зоны: рекреационные, курортные, 

заповедные, особо охраняемые зоны отдыха, а также заказники-заповедники, крупные 

парки (национальные, прогулочно-пейзажные, аквапарки). В определенных 

поселениях и особенно в городах выделяются локальные рекреационные 

пространства: зеленые насаждения, городские сады, скверы и парки, зоны отдыха, 

площадки развлечений. Сохранность природных комплексов и нейтрализация в них 

негативных последствий от рекреационных нагрузок - заслуга владельцев, в роли 

которых, как правило, выступают государственные органы или местные власти. 

Особенностями творческо-производственной деятельности парков культуры и 

отдыха являются: обширная площадь; открытые площадки, естественная природная 

среда; зависимость от климатических условий; сезонность работы; массовость 

посетителей; самые крупные формы досуговых учреждений – фестивали, праздники; 

наличие аттракционного хозяйства; специализированные городки; спортивные 

площадки. 

Парки культуры и отдыха – государственные учреждения культуры, они 

действуют на нескольких уровнях: 

1. Федеральный – в Москве ЦПКиО им. А.М. Горького. 

2. Региональный – парки, расположенные на территории областных центров, 

центров автономных округов (ЦПКиО им. Маяковского в г. Екатеринбурге, 

Останкинский ПКиО в г. Москве). 

3. Городские ПКиО. 

4. Сельские ПКиО. 
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К сожалению, количество парков культуры в России ежегодно убывает. Если в 

1990 г. их насчитывалось 730, то к концу 1999 г. - 554. Сокращение числа парков 

связано в основном с трудностями материально-технического и финансового 

характера. Содержание паркового хозяйства, в том числе дорогостоящих 

аттракционов, дело очень и очень трудоемкое. Оно оказалось не по силам 

региональным и местным органам власти. В Министерстве культуры РФ сегодня нет 

отдела, который ведает парками. Они переданы в ведение местных властей. 

Наряду с парками культуры и отдыха в настоящее время действуют различные 

тематические парки, которые могут являться как государственными, так и частными 

учреждениями. Особенностью их является комплекс услуг, отвечающий 

определенной теме. К популярным тематическим паркам относятся культурно-

исторические парки (связаны с одним или несколькими историко-культурными 

событиями), национальные парки (природная резервация, доступная для туристов), 

зоопарки, океанариумы и дельфинарии, аквапарки, аттрактивные парки (парки 

развлечений), аквапарки (основаны на аттрактивности водной стихии)1. 

Досуговые занятия, в процессе которых человек обращается с растительным 

миром, представителями животного мира, - сфера деятельности зоопарков и 

зоомагазинов, а также сервисных фирм, занятых разведением и продажей домашних 

животных, комнатных растений и растений, высаживаемых в открытом грунте. 

Ныне естественные компоненты ландшафтной среды, флоры и фауны нередко 

вводятся в помещение учреждений досуга и центров развлечений. Так, широко 

используются декоративные растения, бассейны или аквариумы с рыбами, клетки с 

поющими пернатыми и даже вольеры с рептилиями. 

Материально-технические средства, сопутствующие товары и вещественные 

ресурсы культурного назначения. К ним относятся материальные сооружения и 

постройки, технические приспособления, специальное оборудование, 

приспособления, товары и вещественные ресурсы повседневного спроса, 

сопровождающие культурно-досуговую активность. 

Материальные сооружения и постройки характерны для досуга, проводимого 

как в помещении, так и на открытых площадках (стадионы), в природной среде 

(национальные парки). В одних случаях (отдых в ресторане, культурном учреждении, 

фитнес-клубе и т.п.) помещение специально сооружается или в крайнем случае 

переоборудуется под досуговое помещение. Для этого в каждой стране 

вырабатываются строительные (СНиПы) и инженерно-технические стандарты, 

технологии и нормативы для возведения таких построек и обслуживания в них людей. 

Речь идет о расчете свободной площади на одного посетителя, об уровне комфорта, о 

требованиях безопасности и т.п. Когда сооружение для отдыха больших групп людей 

возводится не по нормативам, рассчитанным на специфические геоклиматические 

условия, когда игнорируются традиции и досуговые навыки населения, возможны 

крупные аварии. 

Многие сооружения, приспособления и оборудование мест для отдыха могут 

носить менее регламентированный характер — беседки и скамейки в сквере, места 

для отдыха на территориях, предназначенных для прогулок, рыбалки, охоты и т.п. 

Однако здесь также должны соблюдаться требования, предъявляемые к безопасности, 

прочности и удобству подобных сооружений и средств отдыха. 

В организации современного досуга постоянно растет доля машин, 

технических средств и механизмов. В настоящее время множество видов досуговых 

                                                 
1 https://cyberpedia.su/10x8246.html 
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занятий связано не только с отдельными механизмами, но и с системой технических 

комплексов. Это парки развлечений, досуговые и спортивные центры, в рамках 

которых работает множество площадок с техническими средствами — 

аттракционами, тренажерами, оборудованием для детских площадок, тиров, 

бильярдных залов, боулинг-и фитнес-клубов. Сложные технические комплексы 

разрабатываются специально для центров с искусственным климатом, тематических 

парков и аквапарков, бассейнов. Для театральных помещений, концертных площадок, 

стадионов существуют разнообразные светотехнические, лазерные и акустические 

установки. Современные казино и игровые залы снабжаются немалым числом 

специальных автоматов и разнообразной игровой техникой. Многие центры досуга 

оборудованы современными камерами слежения, которые фиксируют все 

происходящее внутри помещения или вне его. 

Реально действующей, динамично развивающейся структурой являются 

современные социально-культурные комплексы (СКК) и центры досуга. Они 

действуют в каждом районе города, сельском поселении и предназначены для 

проведения воспитательной работы в сфере досуга с населением в семейно-бытовой 

микросреде и ее окружении, организации клубов по интересам, художественного, 

прикладного, технического творчества, группового общения и отдыха жителей 

социума. Это разнообразные Дома и Дворцы Культуры, спортивно-оздоровительные 

центры и т.п. Большинство из них является государственными учреждениями 

культуры, в состав которых входят клубы и кружки различного направления, 

коллективы художественной самодеятельности, методические отделы. 

СКК и Центры досуга выполняют следующие функции: 

1. Развлекательные – предоставление условий для игровой деятельности 

(групповые, индивидуальные, массовые игры, игровые автоматы); 

2. Физкультурно-оздоровительные – организация спортивно-развлекательных 

мероприятий, создание условий для занятия спортом; 

3. Образовательные – организация кружков, клубов по интересам и 

любительских объединений с целью обучения определенным навыкам какой-либо 

деятельности; 

4. Стимулирование творческой активности – проведение театрализованных 

представлений, концертов, выставок, литературно-художественных программ; 

5. Досуговое общение – проведение утренников для детей и вечеров отдыха 

для взрослых разных возрастов; 

6. Информационные – оказание методической, сценарной и организационной 

помощи в проведении мероприятий школам, д/садам, клубам, предприятиям и 

организациям. 

Также СКК и ЦД осуществляют создание творческих и технических 

мастерских, прокат инвентаря и костюмов, выполнение социально-творческих 

заказов. 

По основному профилю деятельности они подразделяются на 

полифункциональные (многопрофильные) и монофункциональные 

(специализированные) в следующих видах досуговых занятий: социально-

гуманитарные, художественно-эстетические, спортивно-оздоровительные, научно-

технические. 

По социальной ориентации СКК и центры досуга могут являться 

дошкольными, детскими, подростковыми, студенческими, семейными и т.п.2 

                                                 
2 https://cyberpedia.su/10x8246.html 
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Свой вклад в технизацию досуга вносит компьютерная техника. Ныне 

компьютер может быть использован для игры и развлечений в разных местах и 

жизненных ситуациях. Играть в электронные и компьютерные игры, слушать 

музыкальные записи можно как дома, так и в интернет-кафе или во время 

транспортного передвижения по городским улицам. 

Специально разработанного оборудования требует проведение массовых 

праздников на городских улицах или специальных площадках – стадионах, летном 

поле, открытом пространстве. В этом случае используют декорации, стенды, 

материалы для украшения домов и улиц, техника для светодизайна городской среды, 

фейерверки, светотехническое, лазерное и акустическое оборудование, а также 

оборудование для временных сценических площадок. 

Немалое количество промышленных товаров и ресурсных средств различного 

характера и назначения связано с содержанием досуговой деятельности или с 

обслуживанием людей в этом процессе. Например, в ресторане к таким ресурсам 

относятся пищевые продукты, напитки, в туризме и занятиях спортом – 

соответствующая одежда, спортивные товары и тренажеры, в оздоровительных 

комплексах – лечебно-оздоровительные препараты, санитарно-гигиенические 

принадлежности, тренажеры и т.п. 

Участие людей в художественной самодеятельности сопряжено с покупкой 

специальных костюмов, обуви, украшений для театрального или концертного 

исполнительства. Даже традиционное проведение досуга дома, как правило, 

сопровождается тем, что люди делают друг другу подарки, покупают книги, 

музыкальные диски, а также товары, вещи, сырье и продукцию для любительских 

занятий (разведение домашних животных, выпиливание, вышивание и др.). 

Главное требование к материалам, товарам, технике и автоматам для досуговых 

занятий связано с их удобством, безопасностью, простотой в обращении. Потребности 

населения в такого рода продуктах, товарах, технике способствуют развитию определенных 

сегментов индустриально-промышленного производства3. 

 

                                                 
3 https://pdnr.ru/c156933.html 
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